
Pingst 
(Pinksteren) 

Zondag, 10 dagen na 
Hemelvaart

1 april 
(1 april) 

Mensen voor 
de gek houden

Fettisdagen / semmeldagen 
(dikke dinsdag / vastenavond) 
Het begin van de vastentijd, 47 
dagen voor Pasen, altijd op de 

dinsdag voor Aswoensdag.

We eten: ’semlor’ 

Våffeldagen 
Jungfru Marie bebådelsedag 

(Maria-visitatie) 
25 maart, 9 maanden voor 

Kerst.

We eten: ’våfflor’  
(med sylt och grädde) 

Påsk 
(Pasen) 

Eerste zondag na de eerste 
volle maan na 21 maart


We eten: ’ägg, sill och lax’ 

Valborgsmässoafton 
(Walpurgisnacht) 

30 april, grote vuren om 
geesten te verjagen.


Zo’n vuur heet: ‘majbrasa’

Kristi himmelsfärdsdag 
(Hemelvaart) 

Donderdag, 39 dagen na Pasen
Midsommar(-afton) 

(Midzomer(-nacht)) 
zaterdag rond 21 juni.


Dansen rond de 
‘midsommarstång’ of de 

‘majstång’.

Första maj 
(Dag van de arbeid) 

1 mei

Sveriges Nationaldag/ 
Svenska flaggans dag 
(Nationale dag van Zweden) 

6 juni, de dag dat Gustav Vasa in 
1523 tot koning gekroond werd.

Alla helgons dag 
(Allerheiligen) 
1 november


Kaarsje aansteken

Advent 
(Advent) 

Zondag, 4 weken voor Kerst

Lucia 
(Lucia) 

13 december.

We eten: ‘Lussekatter’

Jul 
(Kerst) 

24-25 december.

We eten: ‘Julbord’ 
of ‘Smörgåsbord’

Nyårsafton 
(Oudejaarsavond) 

31 december.

Vuurwerk.

Alla hjärtans dag 
(Valentijn) 

14 februari.

Trettondedag jul 
(Driekoningen) 

6 januari.

Tjugondedag jul 
(Afsluiting Kerst) 

13 januari. De 
kerstboom gaat eruit

Kanelbullens dag 
(Kanelbulle-dag) 

4 oktober

We eten: ‘kanelbullar’.

Kräftskiva 
(Kreeftfeest) 

Tweede helft augustus. 

We eten ‘kräftor’ en drinken 

‘snaps’.

Halloween 
(Halloween) 
31 oktober


Langs de deuren om snoep 
te vragen

Valdag 
(Verkiezingsdag) 

Om de 4 jaar op de derde 
zondag in september. 

Gemeentelijke, provinciale 
en landelijke verkiezing.

Fars dag 
(Vaderdag) 

Tweede zondag in 
november

Mors dag 
Moederdag 

Laatste zondag in mei

Surströmmingspremiär 
(Surströmmingspremière) 

Derde donderdag in augustus. 

We eten ‘surströmming’ en 

drinken ‘snaps’.

Svenska högtider 
och traditioner

ögt
iti


